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Borttagning av hudförändringar 
med CO2 laser

Efter behandling – rekommendation

Med hjälp av CO2 laser kan man ta bort 
hudförändringar så som ofarliga födelse-
märken, vårtor, hudtillväxt m m.

Efter behandlingen får du ett sår som kommer 
att vätska lite de första dagarna.

Vi sätter på ett plåster som du ska låta sitta 
kvar en till två dagar. Du kan tvätta såret med 
tvål och vatten och ev. något antiseptiskt 
(asollösning eller klorhexidin) dagligen. 

I vissa fall får du en burk salva med dig hem 
som ska smörjas på såret morgon/kväll i 
någon vecka.

Du kan få en ruva efter ett tag, som du låter 
vara. Den ska trilla bort av sig själv.

I början kan det lätt bli ett inskjunket och 
missfärgat ärr. Detta kommer att försvinna 
efter ett tag, ärret kommer att jämna ut sig 
med tiden.

Skydda området från stark sol.

För att uppnå bättre kosmetiskt resultat av 
ärret kan du köpa receptfritt silikongel 
(t ex Dermatix gel). Detta ska smörjas på ärret 
dagligen, efter läkningen är klar, under ett par 
månaders tid.

Vid återväxt eller om det utvecklas upphöjda 
ärr (keloid) får du höra av dig till kliniken.


